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I test ed i quiz per scoprire la propria personalità sono sempre stati cercati ed apprezzati dalla persone, sempre alla ricerca di se stessi. Ogni rivista che si rispetti ha il suo test di personalità ma oggi test e quiz per scoprire ogni lato nascosto di una persona si può trovare su Facebook, anche se spesso, questi sembrano più avere finalità di marketing che altro.


¿Te quieres y te valoras a ti misma como realmente mereces? Si tu respuesta es afirmativa, ¡enhorabuena! Sin embargo, si tu respuesta es negativa probablemente tengas una autoestima baja. En Diario Femenino queremos ayudarte a reforzarla con una serie de consejos y recomendaciones. ¡Toma nota!
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